
 
 

 

 

Vernieuwde standaard procedures - mei 2024 

We hebben nieuwe standaard procedures en standaard behandelplannen gemaakt. Daarnaast 
zijn er wijzigingen in bestaande behandelplannen doorgevoerd. 

 

Standaard procedures in Fysiomanager zijn vernieuwd 

 

In de afgelopen periode zijn de meeste standaard procedures in Fysiomanager vernieuwd. 
Hierbij is ervoor gekozen om nieuwe standaard procedures te maken en geen wijzigingen in de 
bestaande procedures.  

Er zal dus niets automatisch bijgewerkt worden via de centrale bibliotheek. Wanneer je 
gebruik wilt maken van de nieuwe procedures, dan zullen deze geactiveerd moeten worden 
vanuit de centrale bibliotheek, via Hoofdmenu – Procedures – Standaard procedure.  

We hebben, zoals jullie gewend zijn, weer de instellingen klaargezet voor MijnZorgtoegang in de 
procedures; de vragenlijsten die ervoor geschikt zijn worden automatisch op mijnzorgtoegang.nl 
gezet (indien MZT aan staat in de patiënkaart).  

 

Er zijn enkele belangrijke redenen om de vernieuwingen te doen:  

- duidelijker neerzetten van de verplichte en / of aanbevolen klinimetrie; 
- compactere en simpeler opzet; 
- uniformiteit.  

 

Duidelijker neerzetten van de verplichte en / of aanbevolen klinimetrie 

Tot nu toe waren er soms aparte standaard procedures voor KNGF Richtlijnen en voor MDS 
Keurmerk eisen, maar vaak overlapten deze binnen een procedure waardoor het niet altijd 
duidelijk is welke klinimetrie wel en welke niet ingevuld moet worden.  

Daarnaast is er in het verleden ook nog wel eens gekozen om optionele klinimetrie in een 
procedure te zetten, wat het soms onduidelijk maakte voor therapeuten om te bepalen welke 
klinimetrie wel en welke niet verplicht ingevuld moet worden.  

Hierbij speelt ook mee dat Keurmerk spreekt van verplichte klinimetrie, terwijl de KNGF 
Richtlijnen en Evidence statements veelal spreken van aanbevolen en optionele klinimetrie.  

Om bovenstaande redenen is er voor gekozen om aparte KNGF (Richtlijnen / Evidence 
statement) procedures en MDS Keurmerk procedures te maken. Dit zal de duidelijkheid 
vergroten voor de therapeut, die daarmee makkelijker en effectiever het dossier kan invullen, 
met betere uitput van gegevens tot gevolg.  

 

  



 
 

 

Compacte en simpele opzet 

Door de jaren heen werd duidelijk dat de standaard procedure Dossiervoering 2019 (of de 
voorgangers, Richtlijn verslaglegging (2011) of Basis dossiervoering (2016)) verreweg het meest 
werd gebruikt, met name door de compacte opzet ervan. Door deze opzet en het beperkt aantal 
velden en formulieren, kan deze procedure over het algemeen het snelst ingevuld worden. We 
hebben er mede hierom voor gekozen om alle procedures dezelfde opzet mee te geven, 
gebaseerd op de Dossiervoering 2019 procedure.  

Het enige verschil zit nu in de klinimetrie, verder zijn de nieuwe procedures hetzelfde.  

 

Uniforme opzet 

Door de uniformering van alle procedures zal het invullen van de procedures makkelijker 
worden, omdat ze op de klinimetrie na exact hetzelfde zijn. Hierdoor zal voor iedere therapeut 
nog duidelijker worden welke informatie op welke plek ingevuld en teruggevonden kan worden, 
wat de efficiëntie zal bevorderen.  

Mocht je als praktijk toch de huidige (“oude”) procedures fijner vinden werken, dan kun je 
die blijven gebruiken. Dan activeer je de nieuwe procedures niet vanuit de centrale bibliotheek. 
Wees je er echter wel van bewust dat de oudere procedures niet meer bijgewerkt zullen 
worden als er wijzingen nodig zijn vanuit KNGF of Keurmerk. Dit zal alleen bij de nieuwste 
versies van de procedures worden doorgevoerd.  

 

Nieuwe standaard behandelplannen en wijzigingen in bestaande 
behandelplannen 

Naast het vernieuwen van de standaard procedures hebben we ook veel nieuwe standaard 
behandelplannen gemaakt en er zijn ook veel wijzigingen doorgevoerd, die noodzakelijk zijn om 
gegevens goed door te kunnen blijven geven aan in dit geval LDK en Chronisch Zorgnet.  

 

Voor Keurmerk zijn de volgende behandelplannen nieuw aangemaakt:  

• Keurmerk MDS – Enkel/voet kortdurend (2024)  
• Keurmerk MDS – Enkel/voet langdurig (2024)  
• Keurmerk MDS – Heup kortdurend (2024)  
• Keurmerk MDS – Heup langdurig (2024)  
• Keurmerk MDS – Kind ontwikkelingsstoornis (2024)  
• Keurmerk MDS – Kind loopproblemen (2024)  
• Keurmerk MDS – Kind schrijfproblemen (2024) 
• Keurmerk MDS – Kind voorkeurshouding (2024)  
• Keurmerk MDS – Knie kortdurend (2024)  
• Keurmerk MDS – Knie langdurig (2024)  
• Keurmerk MDS – Pols/hand kortdurend (2024)  
• Keurmerk MDS – Pols/hand langdurig (2024) 

 



 
 

 

 

Voor Keurmerk zijn de volgende behandelplannen aangepast:  

• Keurmerk MDS – Schouder kortdurend (2024)  
STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

• Keurmerk MDS – Schouder langdurig (2024)  
STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

• Keurmerk MDS – COPD (2024)  
Keuze gemaakt voor QD en MRC. 

• Keurmerk MDS – Elleboog/hand kortdurend (2024)  
STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

• Keurmerk MDS – Elleboog/hand langdurig (2024)  
STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

• Keurmerk MDS – Heup artrose kortdurend (2024)  
Naam is gewijzigd. 

• Keurmerk MDS – Heup artrose langdurig (2024) 
Naam is gewijzigd. 

• Keurmerk MDS – Knie artrose kortdurend (2024) 
Naam is gewijzigd. 

• Keurmerk MDS – Knie artrose langdurig (2024)  
Naam is gewijzigd. 

• Keurmerk MDS – Lage rug profiel 1 (2024)  
Naam is gewijzigd. 

• Keurmerk MDS – Lage rug profiel 2 of 3 (2024)  
Keuzes gemaakt in vragenlijsten (QBPDS of ODI of mODI.) Dit is ODI geworden. 

• Keurmerk MDS – nek kortdurend (2024)  
STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

• Keurmerk MDS – nek langdurig (2024)  
Alleen STarT MSK verwijderd, omdat deze optioneel is. 

 

Voor Chronisch Zorgnet is het volgende behandelplan nieuw toegevoegd: 

• Chronisch Zorgnet – Post-Covid meetprotocol 2024  
 

Voor Chronisch Zorgnet zijn de volgende behandelplannen aangepast, naast de standaard 
aanpassing in jaartal en versie:  

• Chronisch Zorgnet – COPD 2024  
Activiteitenmeter vinkje gezet voor MZT. 

• Chronisch Zorgnet – Osteoporose, Vallen en Breken meetprotocol 2024  
Aantal keren de GPE-loopafstand verwijderd uit de evaluaties. 

• Chronisch Zorgnet – Hart meetprotocol 2024  
Naam aangepast. 

• Chronisch Zorgnet – Perifeer Arterieel Vaatlijden meetprotocol (PAV) 2024  
Naam aangepast. 

• Chronisch Zorgnet – Fit4Surgery meetprotocol 2024 
Eerste evaluatie en vragenlijst Fit4Surgery baseline vragenlijst Chronisch ZorgNet 
toegevoegd. 

 



 
 

 

GPE-DV in standaard behandelplannen 

 

Er bleek in een deel van de behandelplannen nog een andere GPE-versie dan de GPE-DV te 
staan. We hebben nieuwe behandelplannen gemaakt met daarin de GPE-DV, omdat het 
allemaal niet read-only behandelplannen betreffen. Deze kunnen we niet automatisch 
bijwerken via de centrale bibliotheek. Het is dus belangrijk dat als je deze behandelplannen wilt 
gebruiken, je ze moet activeren vanuit de centrale bibliotheek. Dan is het ook raadzaam om de 
versie zonder GPE-DV inactief te maken zodat die vanaf dat moment ook niet meer gekozen kan 
worden bij patiënten. Het betreft de volgende behandelplannen: 

 

Algemeen behandelplan chronisch (12 mnd) 

Algemeen behandelplan chronisch (12 mnd) 

Algemeen behandelplan extra kort 

Algemeen behandelplan lang (6 mnd) 

Algemeen behandelplan met subfases en -doelen 

Algemeen behandelplan zonder subfases en -doelen 

Bekkenfysiotherapie - Prolaps klachten 

Bekkenfysiotherapie - Stress Urine Incontinentie (SUI) 

COPD 

Enkel - Enkelbandreconstructie met interne brace (BGR) - Versnelde revalidatie 

Enkelletsel - Hoge belasting / risico in adl (prestatiegerichte en maximale sporters) 

Ergotherapie - Algemeen 

Handtherapie - Polsinstabiliteit 

Heup - Artrose (2018) 

Heup - Totale Heup Prothese (THP) PO 

Klachten aan de arm, nek en/of schouder (KANS) - Patiëntenprofiel I 

Klachten aan de arm, nek en/of schouder (KANS) - Patiëntenprofiel II 

Klachten aan de arm, nek en/of schouder (KANS) - Patiëntenprofiel III 

Knie - Acuut knieletsel (Evidence statement) 

Knie - Artrose (2018) 

Knie - Conservatieve behandeling bij voorste-kruisbandletsel (VKB) 

Knie - Revalidatie na voorste-kruisbandreconstructie (VKB) PO (Evidence statement) 

Knie - Totale Knie Prothese (TKP) PO 

Lage rugpijn - Profiel 1 - Normaal beloop 



 
 

 

 

Lage rugpijn - Profiel 2 - Afwijkend beloop 

Lage rugpijn - Profiel 3 - Afwijkend beloop 

Nekpijn - Behandelprofiel A 

Nekpijn - Behandelprofiel B 

Nekpijn - Behandelprofiel C 

Nekpijn - Behandelprofiel D 

Oedeemtherapie - algemeen 

Oedeemtherapie - Conservatieve behandeling van lipoedeem 

Oedeemtherapie - Zorgplan bovenste extremiteit kort (3-6 mnd) 

Oedeemtherapie - Zorgplan onderste extremiteit kort (3-6 mnd) 

Oedeemtherapie - Zorgplan onderste extremiteit lang (3-12 mnd) 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose heup - Indicatie 1. 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose heup - Indicatie 2 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose heup - Indicatie 3 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose heup - Indicatie 3 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose heup - Indicatie 4 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose knie - Indicatie 1 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose knie - Indicatie 2 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose knie - Indicatie 3 

Oefentherapie & fysiotherapie - Richtlijn artrose knie - Indicatie 4 

Oefentherapie - Richtlijn urine-incontinentie -  Behandelplan urgency-incontinentie 

Oefentherapie - Richtlijn urine-incontinentie - Behandelplan stressincontinentie 

Orofaciale fysiotherapie - Algemeen 

Parkinson - Late fase 

Parkinson - Middenfase 

Parkinson - Vroege fase 

Schouder - Frozen shoulder 

Schouder - Impingement / SAPS 

Schouder - PO Neerplastiek 

Schouder - PO prothese 

Schouder - PO scopie rotator cuff repair 

 


